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民用建筑电气中智能照明控制系统应用解析
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【摘要】随着社会的发展和科技的进步，现代民用建筑逐渐开始普及智能化，各种智能系统逐渐被广泛应用，极大提升了民
用建筑的环保性。基于此，文章针对民用建筑电气智能照明控制系统的应用进行了详细分析。
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【Abstract】With the development of society and the advancement of science and technology, modern civil buildings have gradually

begun to popularize intelligence，and various intelligent systems have gradually been widely used, which greatly improve the

environmental protection of civil buildings. This article analyzes the application of the electrical intelligent lighting control system

for civil buildings in detail, so as to satisfy readers.
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1 引言

近年来，随着智能建筑、智能家居、智能汽车、智
能出行以及智能购物等一系列智能化技术的普及应
用，极大便利了人们的生活，这些智能化技术的应用
离不开智能控制系统。智能照明控制系统可对生活
家居、办公场所、室外照明等进行管理，使照明功耗
更低，符合国家节能环保的绿色发展理念[1]。

图1 智能照明系统的结构图

2 智能照明控制系统概述

在民用建筑中，智能照明系统能够根据不同的
时间、亮度以及用途，自动控制照明，即该系统的中

央处理器以及各控制区域能够通过各个网路连接，
根据外部环境的变化，自动对照明设备进行开关和
亮度控制，实现民用建筑照明系统的人性化管理，具
有较高的节能效果。民用建筑中的智能照明控制系
统一般是由调光模块、开关模块、输入模块、控制面
板、人机界面以及智能传感器等组成的[2]。其中，调
光模块根据处理器发布的指令对输出电压的平均幅
值进行调节，实现灯光亮度的调整；开关模块由继电
器组成，是电源的开关，通过对电源的控制实现对光
源的调控；输入模块的功能是接收相应信号，并将接
收到的信号发送给处理器；智能传感器则自动探测
光源周围的环境，为照明控制提供数据支撑。

目前，智能照明控制系统已经拥有较广的市场，
并逐渐发展到数字智能时代，成为智能家居中不可
或缺的组成部分，在社区照明、工业厂区以及民用建
筑中获得了广泛应用[3]。

3 智能照明控制系统的功能及实施策
略分析

3.1 中央集中控制利用

在智能照明控制系统中，中央处理器是重要的
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组成部分，其上面定制的监控软件能够为用户提供
简便操作且清晰明了的界面，用户可以随时修改任
一照明控制箱上的参数，对场景照明进行监管控制。

3.2 灯光亮度自动调节

根据室内亮度的不同，自动控制灯具还可以实
现自行关闭或开启，或者自动调节明暗度，保证在不
同环境、不同状态下的照明，实现节能减排。照明亮
度调节是利用计算机或微处理器调光控制装置实现
的，通过调光控制方式调节光的明暗度，能满足人们
对不同场景照明的需求[4]。

3.3 场景营造随心选择

用户可以提前设定好不同场景，然后根据实际
需求，选择场景营造。实际操作中，用户可与幕布、
投影仪以及灯光进行联动，营造出自己需要的场景，
如星空场景、会议场景等。

3.4 照明时间表的控制

智能照明控制系统通常按照固定时间进行控
制，如路灯等，通过时钟管理器对固定时间进行控
制，形成规则变化，满足人们日常生活对照明的需
求。针对一些不可预知时间表的控制，例如楼梯间
的声控灯以及部分休息室当中的人员活动，可借助
人体红外感应器或动静传感器实现照明控制，即通
过对人员活动的感知实现灯光自由切换[5]。

4 智能照明控制系统在民用建筑电气
中应用

4.1 实现系统的智能控制

在民用建筑中安装智能照明控制系统，可以促
使该建筑照明系统控制的全自动化和智能化。在实
际应用中，照明系统可以提前进行预设，这样就可以
在预设的状态下自动运行，并根据提前预设的时间
自动进行不同模式的切换。比如，在照明系统运行
过程中，当临近傍晚到达预设的时间后，智能照明控
制系统就可以自动由白天模式转变为夜晚运行状
态，并对该建筑内部灯光的亮度进行智能化调节，即
根据实际需要逐步调节灯光亮度的明暗。

智能照明控制系统还可以进行探测，然后通过
中心智能控制系统，实现无人区灯光的自动关闭，而
有人的区域灯光则会主动调亮。同时，该系统还可
以通过编程，自动对民用建筑中不同区域的光照度

进行自动调节，满足该建筑不同场合下对于灯光明
暗的要求。例如，民用建筑中靠近窗户的位置，因为
有着良好的自然采光条件，建筑中设置的智能照明
系统就可以巧妙利用自然光进行照明，并对建筑中
其他、光源明暗度进行智能化调节，从而保证将室内
照明系统光照度调节到最佳、水平。而当遇到阴雨
天气时，建筑中设置的智能照明系统还会根据建筑
室内不同区对光照的实际需求进行智能化调节，使
室内照度达到合理状态，满足人们对光照的需求
（见图2）。

图2 智能照明控制系统示意图

4.2 实现建筑的节能降耗

民用建筑中设置智能照明控制系统，通过应用
自动化照明控制技术，借助照明网络及计算机信息
设备，还能提升民用建筑照明系统能源管理水平的
提升，从而有效避免电力能源的浪费，并降低该建筑
照明系统的运维费用。

在实际生活中，在民用建筑中设置智能照明控
制系统，对建筑中的照明进行自动化、智能化的控
制，相较传统人工控制方式的照明控制，可以减少电
网电压以及浪涌电压等对建筑中照明灯具带来的冲
击，这样就能有效保护建筑中的灯具，从而延长其使
用寿命。而且，通过对建筑内照明系统的自动化、智
能化控制，还能减少对电力能源的浪费。根据相关
研究数据显示，在民用建筑中设置智能照明控制系
统，可以节电20%以上，这就在很大程度上减少了民
用建筑电力能源浪费的现象，减少用电峰谷对电力
企业电力供应的压力。例如，在厦门海沧区，有 180

多栋楼宇实现了建筑夜景灯光的远程智能化管理，
使该地区的夜景亮化与夜景智能化管理相辅相成，
而且，楼宇夜景灯光的智能化管理，还对整片区域夜
景亮化景观进行了有益的补充，在满足夜景亮化的
基础上，实现了对区域内各楼宇夜景的分区与分组
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管理。同时，因为该区域使用的智能照明控制系统
还预设了多种不同的景观模式，能够根据不同的情
境需求进行远程控制，这样也进一步保障了夜景运
维管理的安全性和稳定性，并极大提升了厦门市城
市夜景亮化的形象。

4.3 实现环境的智能调节

在实际生活中，民用建筑采用的传统照明系统
主要是日光灯，但根据相关研究显示，这种日光灯通
常会存在 100Hz的闪动频率，如果人们经常处于这
种频闪的环境当中，极易出现头脑发胀及眼睛干涩
疲劳的现象，从而影响人们正常的休息和生活。而
在民用建筑中应用智能照明系统，通过安装可调光
的电子镇流器，能使照明灯光的工作频率保持在
40kHz～70kHz的范围之内，从而解决频闪对人们造
成的影响问题。同时，在系统照明开启的过程中，也
能保证亮度的稳定性，从而为人们创造出更加舒适、
健康的生活环境。

此外，在智能照明控制系统中，还应用现代化的
电子技术，对白炽灯、日光灯、水银灯以及霓虹灯等
照明工具进行智能化调光。在实际运用中，如果室
外的光线比较充足，该系统就可以自动将建筑内部
的照度调小，而当室外的光线较弱时，该系统就能够
自动调大建筑内部的照度。而且，在这一过程中，建
筑内部的照度还能始终趋于恒定值，这样就可以最
大化利用室外自然光，实现环境的智能调节，从而最
大限度上减少建筑照明系统的运维成本，并满足人
们对超度的需求，有效提高人们的生活质量。

5 民用建筑电气中智能照明控制系统
应用应注意的事项

5.1 合理选择照明场所

当前，我国的民用建筑大都是多层建筑、高层建
筑和超高层建筑，内部很多地方都需要进行照明，如
果全部应用智能照明控制系统，会导致设计工作与
施工建设的难度变大，同时也会极大提高工程的造
价。因此，在民用建筑电气中应用智能照明控制系
统，首先应合理选择照明的场所，实现在照明功能与
经济成本上的平衡。在实际应用中，可以在民用建
筑中的展览大厅、多功能厅、大堂、报告厅、指挥中心
以及宴会厅等重要场所应用智能照明控制系统，而
走廊、客房、楼梯以及电梯等公共空间，设置普通照

明，满足基本照明功能即可。

5.2 科学设计照明功能

在民用建筑中应用智能照明系统，还必须科学
设计照明功能，既要满足电工学和建筑学的要求，同
时也能体现出一定的人文修养和艺术修养。在实际
应用中，可以在民用建筑电气的智能照明功能设计
过程中，巧妙设置多个灯光回路，以保证每一条回路
的负载量都不会超出相关规定的范围。同时，在进
行建筑灯光系统的设置时，还应确保其花纹、图案与
建筑的整体环境相协调，从而凸显出灯光设计的艺
术效果。最后，智能照明控制系统还应采取集中控
制与分散控制等不同的方式，并能够与BAS系统进
行联动。

5.3 科学选择照明灯具

在民用建筑中应用智能照明系统，还应该科学
选择照明灯具，从而保证其控制系统能够灵活、稳定
运行，并提升灯光照明的效果。在实际选择中，应尽
量选择节能环保、性价比高的照明灯具。

6 结语
综上所述，在新时代背景下，随着现代科学技术

的发展，基于智慧城市的建设，智能照明系统已经广
泛应用到我们日常生活中，而且逐渐成为未来生活
的主要发展趋势。因此，我们应重视智能照明控制
系统在民用建筑电气中的应用，不断提升民用建筑
电气智能照明系统的设计和施工效果，将智能照明
的作用充分发挥出来，为居住者创造良好的居住环
境，更好地满足广大居民的需求。
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